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公益財団法人 

太陽生命厚生財団 
 

２ ０ ２ ２ 年 度 事 業 報 告 
 

２０２２年４月１日から２０２３年３月３１日まで 
 
 
Ⅰ．事 業 概 況 

本財団は、太陽生命保険の創業９０周年を記念して、同社からの寄付金を基金と

し、社会福祉の向上に寄与することを目的に、１９８４年５月に設立された「ひま

わり厚生財団」を前身としております。 

２００９年１２月１日、内閣府より「公益財団法人 」の認可を受け、「公益財

団法人 太陽生命厚生財団」へ移行いたしました。 

２０２２年度の助成事業につきましては、従来どおり、財団設立の趣旨・目的で

ある社会福祉の向上に寄与するために、生活福祉分野で地域に根ざし地道な活動を

行っている特定非営利活動法人（ＮＰＯ）等が実施する、在宅高齢者または在宅障

がい者の福祉に関する事業へ継続して助成するとともに、高齢者医療・保健、生活

習慣病または高齢者福祉等に関する調査研究への助成を実施いたしました。 

当年度の助成実績は、事業助成が５８件・１，６７５万円、調査研究助成が６

件・２６７万円、合計６４件・１，９４２万円でありました。 

今後とも、太陽生命保険株式会社の協力を得ながら、わが国の社会福祉の更なる

向上に寄与するための助成事業を行ってまいります。 
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Ⅱ．事業に関する事項 
 

事業助成ならびに調査研究助成は、２０２２年度事業計画にしたがって、次のと

おり実施いたしました。 
なお、助成対象の選考にあたっては、本財団の選考委員会が、公募によって応募の

あった助成対象候補の中から、厳正な審査を行っております。 
 
１． 事業助成 

 
非営利活動法人（ＮＰＯ）等が、在宅高齢者または在宅障がい者の福祉に関す

る事業を行うために必要な費用について、次のとおり助成を行いました。 
   

   Ａ．在宅高齢者または在宅障がい者等の自助・自立の意欲を引き出し、または

鼓舞する等その生活の支援・向上に資する事業・費用に対し、１４件・ 
５１５万円の助成を行いました。 

 
① レコード音楽を使った音楽回想法と軽運動で「ココロ」も「カラダ」も

元気になる介護予防事業 

・助成先：任意団体クロダマハウス（千葉県柏市） 

・助成額：３００，０００円 

 

② 重度障がい者を対象とする「なりきりコンテスト」の実施 

・助成先： 社会福祉法人 つどいの家後援会（宮城県仙台市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

③ 視聴覚障がい者のための生活習慣病の予防と治療について 

・助成先： 特定非営利活動法人 メディッセ（大阪府大阪市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

④ 高齢者に絵本の読み聞かせ、紙芝居を行い楽しいひとときを過ごしてい

ただく「朗読会」「訪問読み聞かせ」に必要なマイクが故障し修理不能

の為、購入したい 

・助成先： ゆずり葉（静岡県袋井市） 

・助成額： １５０，０００円 

 

⑤ 健康体操、講義、語りと交流、健康相談をとおして在宅高齢者の自立を

支援する活動 

・助成先： あじさいの集い富士見（東京都板橋区） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑥ 地域におけるパーキンソン病者のための健康増進をはかる事業 

・助成先： ＰＤ Ｐｌａｃｅ（東京都文京区） 

・助成額： ４５０，０００円 

 

⑦ ろう塾（ろう者のリーダー育成事業）におけるろう・難聴学生へのイン
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ターンシップ事業 

・助成先： 一般社団法人 神奈川県聴覚障害者連盟 青年部（神奈川

県厚木市） 

・助成額： ３６０，０００円 

 

⑧ 障がい児者、そのきょうだい、家族同士の交流を目的とした日帰りキャ

ンプ 

・助成先： 特定非営利活動法人 いちばん星（大阪府東大阪市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑨ 思い出給食の再現で心も体も元気になろう 

・助成先： ＮＰＯ法人 温故知新クラブ（愛知県北名古屋市） 

・助成額： １７０，０００円 

 

⑩ 陶芸体験を通した地域の人々との交流・社会参加事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 はぁもにぃ永平寺（福井県吉田郡） 

・助成額： １２０，０００円 

 

⑪ 膠原病・リウマチ・血管炎患者に向けた運動機能向上のための動画配信 

・助成先： 膠原病・血管炎サポートネットワーク（東京都品川区） 

・助成額： ４５０，０００円 

 

⑫ 医療的ケア児家族のための在宅移行支援ハンドブックのバージョンアッ

プ事業 

・助成先： 一般社団法人 Ｋｕｋｕｒｕ（沖縄県那覇市） 

・助成額： ４５０，０００円 

 

⑬ 罪に問われた障害のある人が地域で共生していくための支援 

・助成先： 一般社団法人 東京ＴＳネット（東京都千代田区） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑭ コロナ禍で安全な介助を提供するためのコロナ対策物品整備事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 つなぐ（兵庫県神戸市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

 
 

Ｂ．在宅高齢者または在宅障がい者等と地域の人々が交流し支え合う、地域共

生の仕組みづくり事業・費用（例、認知症カフェ、地域サロン、生活物品入

手支援・配送等）に対し、９件・２３０万円の助成を行いました。 
 
① 障がい児者とその家族との地域交流イベント 

・助成先： 重症心身障がい児者親の会 ベリーの会（宮城県亘理郡） 

・助成額： ３００，０００円 
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② 在宅高齢者のフレイル予防と高齢者による子育て支援推進のためのイベ

ント開催事業 

・助成先： 地域交流の広場ネットワーク（三重県桑名市） 

・助成額： １００，０００円 

 

③ 在宅高令者または在宅障がい者等と地域の人々が交流し支え合う地域共

生サロンづくり事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 陽向ぼっこ（北海道白糠郡） 

・助成額： ５００，０００円 

 

④ 今日から始める、フレイル予防！高齢者健康づくり講座 開催事業 

・助成先： 特定非営利活動法人ぴくにっく（静岡県富士宮市） 

・助成額： ３００，０００円 

 

⑤ カフェが人々の交流の場となるため、商品を安全に安定供給できるよう

にする事業 

・助成先： 社会福祉法人 龍鳳 ライフパートナーこぶし 清瀬事業

所 ｃａｆé ふわっとん（東京都東久留米市） 

・助成額： １００，０００円 

 

⑥ 音楽とアートで障がい者と家族の支援活動 

・助成先： 愛川芸術就継Ｂみらいのあいの家設立準備室（神奈川県愛

甲郡） 

・助成額： ２００，０００円 

 

⑦ 車椅子レクダンス全国大会の開催 

・助成先： 認定ＮＰＯ法人 日本車椅子レクダンス協会（福岡県久留

米市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑧ 精神障がい者や引きこもり傾向にある人およびその家族と、地域住民と

の交流の場づくり 

・助成先： 特定非営利活動法人 あじさい園（福岡県古賀市） 

・助成額： １００，０００円 

 

⑨ 若年性認知症カフェを、当事者・家族に広く周知し、社会資源として活

用してもらう 

・助成先： 若年性認知症カフェ「なんぱく」（福岡県福岡市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

 
 
   Ｃ．在宅高齢者または在宅障がい者等の福祉に関する事業をするために必要な

機器、機材、備品等を整備する事業・費用に対し、３５件・９３０万円の助

成を行いました。 
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①  タブレットを使用しての在宅障がい者への福祉支援 

・助成先： 特定非営利活動法人 手と手と手（香川県高松市） 

・助成額： ２３０，０００円 

 

②  高齢化率３８．５％、鶴ケ谷高齢者の健康寿命を伸長する諸活動用機器

備品購入事業 

・助成先： つるがや元気会（宮城県仙台市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

③  美作事業所利用者の健康状態の把握と感染症対策のためにサーマルカメ

ラを購入する事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 トラストワークス（岡山県津山市） 

・助成額： ４００，０００円 

 

④  オンラインによる講習・講演・研修等参加のためのパソコン購入事業 

・助成先： 社会福祉法人 ムーブ（山梨県南都留郡） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑤  地域ふれあいサロン再開に伴うコロナ感染防止事業 

・助成先： 髙齢者支援ネットワーク連絡会（大阪府八尾市） 

・助成額： ２５０，０００円 

 

⑥  相談室を整備して快適に相談業務やサービス担当者会議を実施したい 

・助成先： 一般社団法人 めりぃ（香川県綾歌郡） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑦  難病患者でも活躍できる『動画時代』の到来に対応出来る環境づくりの

ための機材購入 

・助成先： 特定非営利活動法人 京都難病支援パッショーネ（京都府

京都市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

⑧  盲ろう者や視覚障がい者のために点字ラベラーを購入する事業 

・助成先： ＮＰＯ法人 ヘレンケラー自立支援センターすまいる（大

阪府大阪市） 

・助成額： １７０，０００円 

 

⑨  高齢者や障がい者が、自宅近くで参加可能な、カーレット拠点作り事業 

・助成先： 狭山カーレットクラブ「まぜこぜ」（埼玉県狭山市） 

・助成額： ３００，０００円 

 

⑩  本格的ドラム購入事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 音楽サポートネット音結（大阪府和

泉市） 
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・助成額： １３０，０００円 

 

⑪  コミュニティーカフェをさらに充実するための備品購入 

・助成先： 特定非営利活動法人 ＩＰＰＯ（兵庫県尼崎市） 

・助成額： ４４０，０００円 

 

⑫  市内地域に出向き、高齢者、障がい者等へ各種支援活動を紹介し地域住

民への普及を図る 

・助成先： ＮＰＯ法人 ニッポンアクティブライフクラブ（ナルク）

茨木・摂津拠点（大阪府茨木市） 

・助成額： １９０，０００円 

 

⑬  高齢者家族や単身高齢者を対象に、憩いの場としてサロン【よりみち】

で人的交流を図る 

・助成先： サロン【よりみち】（兵庫県川辺郡） 

・助成額： ２００，０００円 

 

⑭  障がい者の仕事の拡充と工賃の向上を図るため、冷凍ショーケースを購

入する事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 トントゥハウス（東京都練馬区） 

・助成額： １９０，０００円 

 

⑮  在宅視覚障がい者に毎月広報、新聞、雑誌などを音訳するために使用す

るパソコンを整備する 

・助成先： 朗読サークルあらお（熊本県荒尾市） 

・助成額： ３００，０００円 

 

⑯  サポートに必要なＷｉｎｄｏｗｓのパソコンを購入する事業 

・助成先： けやきパソコンボランティアクラブ（埼玉県さいたま市） 

・助成額： ４００，０００円 

 

⑰  訪問理容事業に使用するまくら付き折りたたみ椅子購入費 

・助成先： 特定非営利活動法人 プロ・ハンド岩手（岩手県盛岡市） 

・助成額： １００，０００円 

 

⑱  地域での高齢者サロンに参加されている「聞こえない、聞こえにくい」

方々に、書いて伝える要約筆記活動を通じて情報保障を行うための機材

設備費用助成申請 

・助成先： 宇治市要約筆記サークル「エコー」（京都府宇治市） 

・助成額： １４０，０００円 

 

⑲  日本初のプール専用車いす／サンダーバード１号の購入 

・助成先： 特定非営利活動法人 プール・ボランティア（大阪府大阪

市） 
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・助成額： １６０，０００円 

 

⑳  運送における安全確保の為、タイヤ及び車いす用ヘッドレストを購入す

る事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 ワーカーズ・コレクティブ ケアび

ーくる（神奈川県大和市） 

・助成額： １５０，０００円 

 

㉑ 地域の視覚障がい者に、身近で大切な情報、幅広い世の中の情報をお届

けする 

・助成先： 朗読ボランティア花しょうぶの会（埼玉県春日部市） 

・助成額： ２３０，０００円 

 

㉒ 福祉や介護施設への慰問を中心としたボランティア活動 

・助成先： ボランティアグループ むぎの会（千葉県野田市） 

・助成額： １５０，０００円 

 

㉓ 障がい児の為の放課後等デイサービス療育支援（活動の中で楽しく身体

を動かす）事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 あるいていこう 放課後等デイサー

ビス えんでこころ（愛知県海部郡） 

・助成額： １００，０００円 

 

㉔ 新しい重症心身障がい児者施設のための小型除雪機購入事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 にこっと秋田（秋田県秋田市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

㉕ 大正大学周辺地域住民の抱える日常生活の問題把握及び、解決、社会的

孤立の予防 

・助成先： 大正大学学生出前定期便（東京都豊島区） 

・助成額： ２５０，０００円 

 

㉖ 車椅子ソフトボール競技の普及・振興のための備品を整備する事業 

・助成先： 琉球ワイルドキャッツ（沖縄県那覇市） 

・助成額： ４８０，０００円 

 

㉗ 障害の多様性に配慮した余暇支援活動の実現 

・助成先： 特定非営利活動法人 こらそん（東京都立川市） 

・助成額： ２５０，０００円 

 

㉘ トーンチャイムの豊かな音色に触れよう。演奏体験でワクワクする時間

を楽しもう 

・助成先： かふかの風（滋賀県甲賀市） 

・助成額： １００，０００円 
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㉙ 障がい児放課後等デイサービス事業と障がい者生活介護事業 

・助成先： 特定非営利活動法人 すかい（静岡県浜松市） 

・助成額： ２９０，０００円 

 

㉚ 相談支援業務や外部団体、福祉施設等とＷｅｂ会議を行うためのパソコ

ンを購入 

・助成先： 特定非営利活動法人 自立生活センター・昭島（東京都昭

島市） 

・助成額： １７０，０００円 

 

㉛ パソコン及びプリンターの買い換えに必要な費用の助成金の交付をお願

いします 

・助成先： 特定非営利活動法人 いきいき会（大阪府高槻市） 

・助成額： ２００，０００円 

 

㉜ 録音物を音訳するための発音の辞書、作成するためのＰＣ等の機器を購

入する事業 

・助成先： 宇治リーディングボランティア（京都府宇治市） 

・助成額： ４２０，０００円 

 

㉝ 障がい者とともにとことん究める、自然の力を活かした有機農法による

安全・安心な野菜づくり 

・助成先： 特定非営利活動法人 農・出会いの里（茨城県龍ケ崎市） 

・助成額： ３４０，０００円 

 

㉞ 古いパソコンを更新し、日常業務の改善・効率化をはかる 

・助成先： 移動サービス ワーカーズコレクティブ らら・むーぶ港

北（神奈川県横浜市） 

・助成額： １００，０００円 

 

㉟ 医療的ケアが必要な子供の入浴介助をするために簡易浴槽を購入 

・助成先： ＮＰＯ法人 Ｂｒｅａｔｈ Ｏｆ Ｌｉｆｅ（千葉県船橋

市） 

・助成額： ２７０，０００円 

 

 
 

◇事業助成額合計（５８件）１６，７５０，０００円 
 
 
 ２．調査研究助成 
 

高齢者保健・医療、生活習慣病または高齢者福祉に関する調査・研究に対して６

件・２６７万円の助成を行いました。 
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①  複数回のクアオルト健康ウォーキングが血圧と心理的気分状態に及ぼす

影響に関する研究 

・助成先： 岐阜心臓リハビリテーションネットワーク（ＣＲ－ＧＮｅ

ｔ）（岐阜県岐阜市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

②  高齢者のためのオンライン運動・栄養指導―ピアサポートによる行動変

容モデルの解明― 

・助成先： 立命館大学（大阪府茨木市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

③ 障がい者の「親なきあと」アンケート調査 

・助成先： 特定非営利活動法人 障がい者の暮らしとお金の相談室

（宮城県仙台市） 

・助成額： ５００，０００円 

 

④ 患者のナースコールから看護師が応答・対応する時間に影響する看護人

員配置要因の検討 

・助成先： 京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻（京都府京

都市） 

・助成額： ４４０，０００円 

 

⑤ 老老介護の実態と課題：介護・被介護経験から地域支援を考える 

・助成先： 神奈川県立保健福祉大学実践教育センター（神奈川県横浜

市） 

・助成額： ４１０，０００円 

 

⑥ 生活機能サマリーを活用した多職種協働による入退院支援ガイドライン

の開発 

・助成先： 順天堂大学保健医療学部（東京都文京区） 

・助成額： ３２０，０００円 

 

 
 
    ◇研究助成額合計（６件）２，６７０，０００円 
 
□助成額総額（６４件）１９，４２０，０００円 

 
 
Ⅲ．役員に関する事項 
 
 １．役員等の異動 
 
 （１）理事・監事 
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・理事 7 名の任期満了に伴い、次期（２０２２年６月１５日から２０２３年度

に関する定時評議員会終結の時まで）の理事に、田村泰朗氏、末次彬氏、羽

田勝征氏、横田和彦氏、河村博江氏、長﨑俊樹氏、石山智久氏が再任されま

した。 
・２０２２年６月１５日付にて、代表理事に田村泰朗氏、業務執行理事に石山智

久氏が再任されました。 
 
（２）評 議 員 

・評議員１名の任期満了に伴い、次期（２０２２年６月１５日から２０２５年度

に関する定時評議員会終結の時まで）の評議員に、和田敏明氏が再任されま

した。 
 
 （３）選 考 委 員 

・選考委員６名の任期満了に伴い、次期（２０２２年７月１６日より２０２４年

７月１５日まで）の選考委員に、河幹夫氏、羽田勝征氏、横田和彦氏、島村

糸子氏、儀賀信利氏、石山智久氏の６名が再任されました。また、新たに藤

﨑誠一氏が選任されました（任期：２０２２年７月１６日より２０２４年７

月１５日まで）。 
 
 
 ２．役員等の氏名 
 

２０２２年度末（２０２３年３月３１日）現在の役員等の氏名は次のとおりで

あります。 
 
  （１）理  事 
       理 事 長  田 村 泰 朗 
       常務理事  石 山 智 久 
       理  事  末 次   彬 
       理  事  羽 田 勝 征 
       理  事  横 田 和 彦 
       理  事  河 村 博 江 
       理  事  長 﨑 俊 樹 
                      以 上 ７ 名 
 
 （２）監  事    御 正 安 雄 

             下 屋 敷   縁 
                      以 上 ２ 名 
 
 （３）評 議 員    河   幹 夫 

             和 田 敏 明 
             儀 賀 信 利 
             島 村 糸 子 
             根 釜   健 
             宮 崎 牧 子 
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             藤 﨑 誠 一 
                      以 上 ７ 名 
 
 （４）選考委員 

        委員長  河   幹 夫 
        委 員  羽 田 勝 征 
        委 員  横 田 和 彦 
        委 員  儀 賀 信 利 
        委 員  石 山 智 久 
        委 員  島 村 糸 子 
        委 員  藤 﨑 誠 一 
                      以 上 ７ 名 
 
 
Ⅳ．会議に関する事項 
 

次のとおり開催いたしました。 
 

１． 理 事 会 
 
    第６４回 理事会  ２０２２年５月２６日 

 
第６５回 理事会  ２０２２年６月１５日 

 
    第６６回  理事会   ２０２２年８月９日 書面開催 

 
    第６７回 理事会  ２０２２年８月２３日 

 
第６８回 理事会  ２０２３年２月２１日 

 
 

 ２． 評議員会 
 
    第３９回 評議員会  ２０２２年６月１５日 

 
     第４０回 評議員会  ２０２２年８月２３日 
 
     第４１回 評議員会  ２０２３年３月１４日 
 
 

３． 選考委員会 
 
     第１５回 選考委員会 ２０２２年８月３日 
 
 
Ⅴ．事務局に関する事項 
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  構成人員は次のとおりであります。 
 
   事務局長 川久保 幹也 
   事務職員   ２名（太陽生命からの出向１名、派遣スタッフ１名） 
 
 
Ⅵ．行政庁に関する事項 
 
  内閣府へ次のとおり報告・届出をいたしました。 
 

１．２０２２年６月３０日付 「２０２１年度事業報告等に係る提出」 
 

  ２．２０２３年３月２９日付 「２０２３年度事業計画等に係る提出」 
 
 
Ⅶ．登記に関する事項 
 
 法務局へ次のとおり登記いたしました。 

 
１．２０２２年６月２３日付 「評議員・理事・代表理事の登記」 

 
以上 


